ALSH - COBAS
Menus du lundi 3 au vendredi 7 juin 2019
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Salade de betteraves rouges et ceuf
dur

R6ti de boeuf*
marengo
*Filet de merlu

TortiBIO

Cantadou

Pain
chocolat tablette
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ALSH - COBAS
Menus du lundi 10 au vendredi 14 juin 2019
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Salade de tomates

Jambon blanc*

*Jambon de dinde ::a

Farfallines aux petits légumes

Saint-Bricet

Q Purée de pommmes bananes

Briquette de lait a la
fraise

Fruit frais
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Menus du lundi 17 aur, endredi 21 juin 2019
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des fruits et légumes frais ***

Tranche de pasteque

R6ti de veau BIO E‘i

a la provencale (tomate, olives)
*Filet de lieu
Duo de carottes orange et jaune au
jus de légumes, blé

Fromage blanc nature

Coulis fraise et menthe,
O cigarette russe

Madeleine

Fruit
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ALSH - COBAS
Menus du lundi 24 au vendredi 28 juin 2019
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Concombre en vinaigrette

CEuf & lacoque

Pommes frites

EdamBIO

©

Purée de pommes fraises

Riz soufflé
lait
fruit
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Menus du lundi 01 au ve(qdredi 05 juillet 2019 29
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Rillettes de canard

Poulet roti ’_@

Farfallines

Cantafrais

Fruit frais

Cake maison
Jus multifruit
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