
ALSH COBAS
Menus et goûters  du 02/05/2018

Radis rose et beurre

Bifteak haché de bœuf 
charolais au jus

Frites au four 

Emmenthal

Purée de pommes

Pain  chocolat tablette

Férié



ALSH COBAS
Menus et goûters du 09/05/2018

Taboulé

Rôti de bœuf français au jus

Petits pois mijotés

Fromage frais sucré

Fruit exotique

Pain  fromage

FériéFérié



ALSH COBAS
Menus et goûters  du 16/05/2018

Champignons frais sauce 
fromage blanc

Sauté de veau sauce aux 
Olives

Semoule/ratatouillle

Saint Nectaire AOC

Pêche au sirop

Viennoiserie/Yaourt 
aromatisé



ALSH COBAS
Menus et goûters  du 23/05/2018

Salade de pâtes à 
l’Orientale

Rôti de veau

Petits pois mijotés

Fromage des Pyrénées

Fruit annuel

Gaufrette
Petit suisse

Férié



ALSH COBAS
Menus et goûters  du 30/05/2018

Crêpe au jambon
** crêpe au fromage

Escalope de dinde 
sauce printanière

Gratin de chou fleur

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Pain pâte à tartiner


