Menu et goiter du lundi 5 décembre au vendredi 9 décembre 2016 COBAS

- T O e e

Soupe aux épinards {3

Poulet roti #:d
Potatoes

Carré du Poitou

Assiette de fruits
d’hiver : orange et
Kiwi

N AN AN AN AN

Mercredi

Pain/pate a tartiner

AN

*Choix primaire

s Produit Charolais @ Produit issu de I'agriculture biologique O Produit fabriqué sur notre cuisine

eProduiT Local  #2 Produit Label Rouge 1 .



Menu et goiter du lundi 12 au vendredi 16 décembre 2016 COBAS

TR TR T TR

Velouté de potiron
d la Vache Qui Rit

Supréme de poulet
sauce mandarine

Pomme dauphine

Yaourt Cazaubon
vanille

Buche pdtissiere

. Lait
vanille/Viennoiserie

AN

*Choix primaire

eProduif Local @_‘;@ Produit Label Rouge

* Produit Charolais @ Produit issu de I'agriculture biologique O Produit fabriqué sur notre cuisine




Menu et goiter du lundi 19 au vendredi 23 décembre 2016 COBAS

P Lundi A8 Vardi S Mercredi SR Jeudi N
Vv Vacances Vacances

Vacances Vacances acances
Jeri ré | Carottes a I'orange Salade verte et Velouté de potiron et
Celeriremoulade Pizza tomate et crodtons vinaigrel () vache qui rit
fromage d'agrumes ala
L sti cannelle Emincé de dinde
Bifteak haché de bosuleis . ROti de veau @z aveur kebub o
sauce chees'mental Filet de colin sauce sauce creme Filet de saumon @&
végétale pomme champignons sauce velouté au .
curry cremee basilic Pommes noisettes
Penne rigate Haricots verts et
Purée de betteraves pommes de ferre Riz basmati Babybel
Pont I'Evéque AOC P
4 Emmenthal Buche pdatissiere
Compote du chef O Petit suisse aromatisé | crame dessert vanille Fromage blanc sucre

( pomme)

k jk Fruit annuel /k jk Fruit annuel jk

Vendredi

Mercredi

Madeleine / fruit frais

Pain/bille de
chocolat

Pain/fromage

Moelleux au

Pain/fromage
chocolat/yaourt

AN

*Choix primaire -

< Produit Charolais @ Produit issu de I'agriculture biologique o Produit fabriqué sur notre cuisine

e Produit Local @:;@ Produit Label Rouge



Menu et goiter du lundi 26 au vendredi 30 décembre 2016 COBAS

P Lundi A Mardi S Mercredi SR Jeudi MR Vendred
Vacances Vacances Vacances

Vacances
Vacances Salade verte
. vinaigrette huile Mousse de canard
CEuf dur mayonnaise d'olive et citron O s
Salade de Caroftes rapées
lentilles .
<> Raclette Pilon de poulet
Boeuf b i | o CE X
Escalope ceutbourguighon ( pommes de terre, jambon Bolognaise =& Ketchup maison
viennoise blanc, saucisson ail, de beoeuf
saucisson sec ) Purée de potiron
Duo de haricots verts . .
ggrrs(iblltétzss d la tomate et blé Petif cotentin Spaghetti
Saint Nectaire AOC
Yaourt aromatisé Mimolette Compote du Chef (=) Bric

Cake ¢ la cannelle
Mix lait mandarine & la | €F creme chanfilly

N AN AN N QAL

Fruit annuel Fruit de saison

Mercredi

Pain/chocolat bille

Pain/fromage Marbré/Yaourt

ole Pain/confiture
aromatisé

. Lait
vanille/Viennoiserie

AN

*Choix primaire -

e Produit Local @:;@ Produit Label Rouge ¢+ Produit Charolais @ Produit issu de I'agriculture biologique o Produit fabriqué sur notre cuisine




