Menu et gouiter du mercredi 4 janvier 2017
ALSH COBAS
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Repas froid
Céleri rave aux
pommes

Poulet roti @Z@
Et ketchup
du chef o

Chips

Coulommiers
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Menu et goiter du mercredi 11 janvier 2017
ALSH COBAS
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R&ti de veau @
sauce Vallée d'auge

( pomme, champignons,
oignons, creme ...)

Haricots verts persillés
Petit suisse aromatisé

Galette des rois .
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Pain fromage
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Mercredi Jeudi

Velouté de potiron O
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Menu et gouter du lundi 16 au vendredi 20 janvier 2017
ALSH COBAS
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ne journée a la
neige

Salade Iceberg aux
croutons

Crorziflette 0

Comté

Le marron marrant 0
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Pain d’épices / lait
vanille
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Menu et goiter du lundi 23 au vendredi 27 janvier 2017
ALSH COBAS
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( Choux bicolores )

Filet de hoki sauce
bretonne

( créme, champignons et
poireaux)

Riz créole
Saint Nectaire

Liégeois chocolat
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Cake nature O
/petit suisse
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