
ALSH COBAS
Menus et goûters  du 04/04/2018

Salade fraîcheur de 
printemps (Salade verte, 
pomme, céleri, cerfeuil)

vinaigrette au basilic

Filet de hoki sauce 
normande (champignon, 

crème fraîche) 

Pâtes Cavatappi

Coulommiers

Ile flottante

Pain  pâte à tartiner



ALSH COBAS
Menus et goûters  du 25/04/2018

Salade de riz façon 
cantonaise (crevettes)

Poulet rôti

Flan de 
courgettes,mozzarella

et basilic

Coulommiers 

Fruit annuel

Etoile à la framboise 
Yaourt nature sucré


