Menu et goiter du mercredi 4 octobre 2017
ALSH COBAS
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’ Nem au poulet ‘

Emincé de volaille

au caramel @
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Munster AOC

Fruit de saison
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[ 7:,\/' Produit Label Rouge

Produit Charolais

@ Produit issu de I'agriculture biologique o Produit &élaboré sur notre cuisine




Menu et gouter du mercredi 11 octobre 2017 ALSH COBAS
Semaine de la gastronomie a travers les ages
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/ Le Moyen-age

Céleri et carottes
en remoulade

Poulet miel et @2
amandes -

Poélée de légumes
au jus

Camembert

Compote de
pomme et marron
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Produit Charolais

@ Produit issu de I'agriculture biologique o Produit &élaboré sur notre cuisine




Menu et gouiter du mercredi 18 octobre 2017
ALSH COBAS
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/ P&té de campagne

ROt de boeuf
francais au jus

Coquillettes et
gruyéere rapé

Camembert

Crousti pomme (2
vanille spéculoos
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tartiner

AN

DR

Pain pate &
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Produit Charolais

@ Produit issu de I'agriculture biologique (%) Produit élaboré sur nofre cuisine




