Menu et gouter du mardi 2 au vendredi 5 janvier 2018 ALSH COBAS

P Lundi AP Vardi S Mercredi SER Jeudi N
S Salade de céleri et

alade de lentille O Somme Rillettes de canard

Emincé d’endives et
crodtons vinaigrette
Manchon de poulet balsamique

Ketchup maison

Boeuf tomat’olive i

Filet de merlu sauce

Férié ilné i
Carottes persillées Echine % sel citrons

Farfallines

Frites au four O

Fromage blanc sucré Riz créole

Coulommiers Vache qui rit

Edam

Fruit annuel .
Ananas au sirop lle flottante

Fruit exotique
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Pain fromage Marbré Viennoiserie/Yaourt
chocolat/fruit frais aromatise

Gaufrette/Petit suisse
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Produit Label Rouge

Produit Charolais O Produit fabriqué sur notre cuisine @Produit issu de I'agriculture biologiqu



Menu et goiter du mardi 26 au vendredi 29 décembre 2017 COBAS

P viardi S Mercredi Vendredi
Salade florida

Potage cultivateur O Carottes rapées

( salade, Salade iceberg vinaigrette moutarde &
pamplemousse, I'ancienne )
mandarine, crodtons)
Boeuf facon "CE" R
bourguignon Poulet @‘@ Raclette FiIe’r_Tde lieu s_olllqce
citron persillé
Duo de haricots verts et ) foc;on yassd
haricots beurre & al ( épices, moutarde, Yaourt nature et
tomate citron) dosette de sucre Gratin de chou fleur
Yaourt aromatisé Riz créole Pomme & boire (7 Camembert

dla cannelle

Fruit annuel (] Saint Paulin Eclair parfum

\ /\ /\ Lieégeois vanille j\ /\
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at fourré ;
Gateau fourré Pain

chocolat/petit suisse Pain beurre
P Quatre quart yaourt chocolat en poudre vache kiri
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