
COBAS – ALSH
Menus du 10/11 au 24/11/2021

Plat du Chef Label Rouge

Salade verte et maïs

Yaourt nature sucré

Purée de pomme poire  du Chef

Pain

Chocolat tablette

Mercredi 10/11 Mercredi 17/11 Mercredi 24/11

Pompon

Compote de pomme

Fruit frais

Potage Choisy (poireau)

Raviolis
et emmental râpé

Petit fromage frais sucré

Radis et beurre

Escalope de dinde sauce barbecue

Yaourt nature sucré

Pain

Confiture

5/4 aux pommes du Chef

Courgettes persillées

Amuse-bouche : Purée de pommes
à la fleur d’oranger

1 : Tartiflette de dinde si régime spécial

Raclette :
Jambon, saucisson à l’ail et sec (1)

Pommes de terre au
fromage à raclette


