Saucisson sec et cornichon (1)

Filet d'esturgeon

Fondue de poireaux sauce
créme

Brie

Fruit frais

Barre de céréales
Fromage blanc nature sucré

COBAS - ALSH

Menus du lundi 25 au vendredi 29 octobre 2021
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Menu végétarien

Soupe a la tomate

CEuf a la coque

Frites au four

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Pain
Chocolat tablette
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Salade verte et mais

Fricassée d'agneau sauce
orientale

Semoule

Saint-Paulin

Ile flottante

Pain
Confiture
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Salade mexicaine

#22Roti de porc jus aux oignons (2)

Haricots verts au jus de
légumes

Petit moulé

Fruit frais

Chocolatine
Jus d’'orange

Menu Halloween

Carottes batonnets sauce creme
ciboulette

(@  Bifteck haché de boeuf
charolais au jus

Purée de courge butternut

Mimolette

Cake au chocolat épicé du
Chef

Gaufrette vanille
Fruit frais



COBAS - ALSH

Menus du lundi 01 au vendredi 05 novembre 2021
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Salade de betteraves

Escalope de dinde
viennoise

Frites au four

Fromage blanc aromatisé

Fruit frais

Pain
Chocolat tablette
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Salade de pois chiches

Poulet roti au jus

Ratatouille

Yaourt aromatisé

Fruit frais BIO

Chocolatine
Jus multifruit
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Menu végétarien et a base de
produits issus de l'agriculture

biologique

Salade verte BIO et crolitons

@ Couscous de légumes BIO (1)
semoule BIO

Camembert BIO

Dessert lacté vanille

Rocher coco
Fruit frais

cPlatduChef m Issu de l'agriculture "} Label Rouge

biologique

Carottes rapées

Colin d'Alaska sauce creme

Epinards béchamel

Carré

O Cake au curcuma du Chef

Pain
Confiture



