
VendrediJeudiMercrediMardiLundi

Produit Label Rouge Produit CharolaisProduit Local

VendrediJeudiMercrediMardiLundi

Produit issu de l’agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Vacances

Tomate vinaigrette 
au cidre

Poulet rôti au jus

Duo de carottes 
aux oignons

Fromage blanc 
sucré

Millefeuilles

Menu et goûter du lundi 23  au vendredi 27 octobre 2017 
ALSH COBAS

vacances

Potage paysan

Bifteak haché de 
bœuf  au jus

Pommes 
noisettes

Pont l’Evêque

Fruit exotique

Vacances

Carottes râpées

Filet de lieu sauce 
citron

Epinards béchamel 
et pâtes

Tomme blanche

Compote du chef

Vacances
Salade de 
betteraves 

Rôti de porc 
sauce dijonnaise
* Rôti de dinde

Purée de pois 
cassés

Petit suisse 
aromatisé

Fruit de saison

Pain chocolat 
tablette

Pain confiture
Gauffrette/petit 

suisse

vacances

Taboulé à la 
menthe

Quiche au

saumon

Salade verte

Bleu

Fruit annuel

Pain fromage
Quatre quarts/yaourt



VendrediJeudiMercrediMardiLundi

Produit Label Rouge Produit CharolaisProduit Local

VendrediJeudiMercrediMardiLundi

Produit  fabriqué sur notre cuisine Produit issu de l’agriculture biologique

Vacances

Potage choisy 

Filet de merlu sauce 
végétale au cerfeuil

Riz

Yaourt aromatisé

Fruit annuel

Menu et goûter du lundi 30 octobre au vendredi 3 novembre 2017 
COBAS

Férié

Vacances

Salade verte aux 
croûtons vinaigrette 

balsamique

Bifteak haché de bœuf 
sauce crème 
champignons

Gnocchetti

Fromage des Pyrénées

Cocktail de fruits au 
sirop

Vacances

Pizza tomate et 
fromage

Filet de hoki sauce 
crème

Epinards en gratin

Petit suisse aromatisé

Fruit frais

Viennoiserie/
lait grenadine

Pain confiture
Moelleux au 

citron/fromage blanc
Pain fromage

Vacances

Carottes râpées aux 
raisins

Daube de

bœuf

Purée de courge 
butternut

Mimolette

Gâteau de potiron

Et mousse au chocolat
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