
ALSH
2, Allée de l’Infante
La Hume
33470 GUJAN MESTRAS
Tél : 05.56.66.63.91

Planning JUILLET 20166 - 7 ans 1/2

 (*) Ce planning peut être soumis à des modifications

Semaine du 06 au 08/07 et semaine du 11 au 13/07

 A VOUS DE JOUER 

Intervenant sur la prévention des risques solaires : je me protège du soleil, le village du soleil

Jeux sportifs et d’expressions : 
Jeux d’adresse et de rapidité, la course entravée, la progression vers la cible, le parcours semé d’embuches,
le relais bandanas

Plages

Semaine du 18 au 22/07

UNE BOUTEILLE A LA MER 

Jeux sportifs et d’expressions :
Parcours en eaux troubles (jeux d’eau)
L’équipage en détresse, la traversée du désert, les
éléments se déchainent, bataille navale grandeur
nature
Grand jeu : SOS le message a été intercepté

Plages
SORTIE

BASSIN AVENTURES
Gujan-Mestras

Veillée : mercredi 20/07

Semaine du 25 au 29/07

SUR UN AIR DE MUSIQUE 

Jeux sportifs et d’expressions :
Préparation de la grande fête musicale
Le voyage de pipo au pays des sons
Ateliers : le tambourin africain, maracas, le bâton 
de pluie, le chef d’orchestre a perdu sa baguette.
Concert des stars Académiciens

Plages

SORTIE
KID PARC

Gujan-Mestras

Tous les jours les enfants doivent avoir 
dans leur sac : 

casquette, maillot, serviette et
 crème solaire



ALSH
2, Allée de l’Infante
La Hume
33470 GUJAN MESTRAS
Tél : 05.56.66.63.91

Planning AOUT 20166 - 7 ans 1/2

 (*) Ce planning peut être soumis à des modifications

Semaine du 01 au 05/08

LES SUPERS POUVOIRS DE LA NATURE

Jeux sportifs et d’expressions :
Le loup garou et ses villageois
Recyclage d’objets + land Art
Grand jeu : rallye nature
Concours de cabanes
Parcours du recycleur

Plages
SORTIE

TROT’PITCHOUN
Gujan-Mestras

Semaine du 16 au 19/08

LES PETITES GOURMANDISES 

Ateliers :
La toque du pâtissier
Le concours des meilleurs pâtissiers
Le quizz du cuisinier
Jeux des 5 sens
Rallye bonbons
Jeux d’Oh eau (maillot de bain, serviette)

Plages
SORTIE

LOU BATEL’EYRE
Promenade en barques - Biganos

Semaine du 08 au 12/08

L’OCEAN ET SES MYSTERES

Jeux sportifs et d’expressions : 
Aquarium et ses animaux marins
Grand jeu : olympiades marines avec ses défis
Ateliers : médailles, podium

Plages

SORTIE
RINK HOCKEY
Gujan-Mestras

Semaine du 22 au 31/08

UNE SEMAINE PAS COMME LES AUTRES

Jeux sportifs et d’expressions : 
Attrape drapeau, la thèque, badminton
Grand jeu : la flûte de pluie, time’s up
Fête : danse avec les stars (boum)

Plages

SORTIE
ZOO

(semaine du 22 au 26/08)
La Teste de Buch

Tous les jours les enfants doivent avoir 
dans leur sac : 

petite bouteille d’eau, casquette, maillot, 
serviette et crème solaire


