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Menus COBAS

Semaine - du 27 février au 03 mars 2023

_ LUNDI

MERCREDI 01/03 VENDREDI

Radis noir rapé
vinaigrette a I'huile
d'olive colza citron o

Saucisse chipolatas

DEJEUNER

Purée pommes de terre
Coulommiers BIO m

Lacté saveur chocolat

Chocolatine

Fruit de saison

GOUTER

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus COBAS
Semaine - du 06 au 10 mars 2023

MERCREDI 08/03 | VENDREDI

Carottes rapées BIO [i3

R6ti de veau BIO
au jus =

......

et pommes de terre BIO

DEJEUNER

Gouda BIO @

Purée de
pommes BIO

Roulé 3 I'abricot
Fromage blanc ind

GOUTER

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus COBAS
Semaine - du 13 au 17 mars 2023

MERCREDI 15/03 i - VENDREDI

CEuf dur
et mayonnaise

Céleri'mentier &
de poisson PMD

DEJEUNER

Emmental BIO [

Smoothie abricot pomme

banane o

Croissant

Fruit de saison

- GOOUTER

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus COBAS
Semaine - du 20 au 24 mars 2023

'MERCREDI 22/03 | L S JDENENE __ VENDREDI
. Amuse-Bouche
Yaourt au lait entier brebis
Soupe de pois cassés o
et pommes de terre

Boulettes au mouton
sauce aux olives

DEJEUNER

Haricots verts a I'ail

Yaourt BIO §iy
a la vanille =2

Fruit frais

Corn flakes
Lait demi-écrémé

GOUTER

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus COBAS
Semaine - du 27 au 31 mars 2023

MERCREDI 29/03 B VENDREDI |

Chou chinois
vinaigrette au miel
et moutarde a l'ancienne

R&ti de dinde LR @2
sauce a l'emmental

DEJEUNER

Riz
Saint Nectaire @

Fruit de saison BIO

Barre Bretonne
Petit fromage frais nature

GOUTER

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




