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Menus Novembre 2023
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MERCREDI 29
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Salade verte et emmental bio

| B

Carottes rapées au citron

Emincé de dinde sauce potiron
orientale
(Purée potiron,creme liquide, jus
d'orange, pain d'épices)
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Beeuf braisé au jus

Petits pois au jus bio

@ Riz Camarguais

Coquillettes & la bolognaise

Chipolatas
*Saucisse de volaille

poi—eam

Haricots blancs a la tomate

Fromage frais nature sucré

Fruit de saison bio

Tarte aux poires

Eclair au chocolat

Semoule au lait

Godters

Chocolatine

Godters |

Pain et chocolat

Godters Godters
Fruit de saison Jus de fruit
Barre bretonne Madeleine

&’ Confectionné 4 la cuisine centrale

* Plat de substitution

9 Produits locaux, circuits courts

1’\' Toutes hos viandes sont d'origine
France

Agriculture Biologique

qﬂ Poissons issus de la péche durable

Boeuf Race a viande
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Viande Label Rouge

&

Plat végétarien
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. Rillettes de saumon et
Crépe au fromage
| toasts
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6t delveauimarengs Sauté de porc au jus Pépites de volaille sauce
(Batavia, jambon dinde, emmental, N i . . .
) . . Sauté de dinde au jus Noél
‘omate, olives noires)
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Petits pois carottes bio Brocolis béchamel bio Pommes noisettes

Tomme noire
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Mousse au chocolat au lait

Fruit de saison

Chou a la vanille et chantilly
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Lappétit du misux
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| Godters Godters Godters
Brioche Barre Bretonne Compote
Chocolat Jus de fruits Paillotines

:.;’ Confectionné 4 la cuisine centrale Q Produits locaux, circuits courts : g Agriculture Biologique < °§ Boeuf Race a viande

* Plat de substitution

‘:} Toutes nos viandes sont d'origine
* France

"fi Poissons issus de la péche durable
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Viande Label Rouge

Plat végétarien
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