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Boulettes au bœuf      - Façon Strogonoff  

Carottes Bio       persillées  

Suisse sucré  

Crumble du Chef poire chocolat  

Saucisse de porc CE2  

Lentilles Bio      au jus 

Galette des rois  

Compote fraiche pomme Bio  
   

Petit beurre 

Suisse sucré   

GOÛTER 

Croziflette au fromage  

Yaourt aromatisé de la ferme  

« La Vache Charentaise »  

Clémentine    

 

Carottes râpées – Vinaigrette   

Dahl de lentilles corail Bio  

Riz Bio  Pilaf 

Salade de fruits

ts au 

sirop       

GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER                    GOÛTER 

Cookie au chocolat  

Pomme Bio  

Madeleine  

Jus d’orange   

Yaourt aromatisé  

Gaufre de Liège     

  

MENU ALSH COBAS 
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Sauté de dinde     - Sauce façon blanquette  

Riz Bio      pilaf 

Tomme des Pyrénées IGP 

Pomme Bio     

Gâteau du Chef au yaourt  

Compote de pomme    

GOÛTER 

Salade iceberg – Vinaigrette  

Gratin de pommes de terre au fromage à raclette et 

saumon fumé  

Pommes de terre vapeur  

Compote fraîche pomme Bio      myrtilles  

 

    

GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER                    GOÛTER 

Galette au beurre Bio  

Banane Bio  
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