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DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

 

Lentilles bio       – Vinaigrette  

Poulet rôti du Chef  

Gratin de chou-fleur CE2 béchamel  

Semoule au lait recette du Chef  

Betteraves Bio      - Vinaigrette  

Cordon bleu de dinde  

Petits pois CE2 

Orange Bio     

Suisse fruité  

Petit beurre 
 

GOÛTER 

CC gratin de pommes de terre Bio      

Patate douce et emmental 

Langue de chat 

Mousse au chocolat au lait  

Salade iceberg – Vinaigrette – Croûtons nature 

Filet de colin d’Alaska MSC      - Sauce à la moutarde 

à l’ancienne  

Purée de pommes de terre et carottes  

Gâteau du Chef au speculoos  

Potage de légumes verts (concentré) 

Jambon blanc issu de porc Label Rouge  

Coquillettes Bio   

Clémentine

ts au sirop   
    

GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER                    GOÛTER 

Cake du Chef aux pépites 

de chocolat 

Yaourt sucré   

 

 

Madeleine  

Banane Bio    

Lait nature  

Corn flakes      

Galettes au beurre Bio  

Pomme Bio  

MENU ALSH COBAS 

VACANCES D’HIVER 2026 

M
ER

C
R

ED
I 1

1
/0

2
 

JE
U

D
I 1

2/
02

 
M

A
R

D
I 1

0
/0

2 
V

EN
D

R
ED

I 1
3

/0
2

 
LU

N
D

I  
09

/0
2

 DÉJEUNER  

DÉJEUNER 



LU
N

D
I *

*/
*

* 

DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

 

Macédoine de légumes – Sauce mayonnaise  

Parmentier de Canard  

Banane Bio   

Pomelos – Sucre  

Saucisse fumée – Haricots blanc à 

la tomate – Cervelas  

Liégeois chocolat  

Orange Bio     

Biscuit pompon  

Compote de pomme  

GOÛTER 

Tortillas de pommes de terre  

Salade verte – Vinaigrette  

Yaourt aromatisé  

Pomme Bio   

Chou rouge râpé – Vinaigrette 

Timbaline de pâtes au saumon  

Compote fraîche pomme banane Bio  

 

Carottes râpées – Vinaigrette  

Beignet de calamars à la romaine  

Haricots verts Bio       persillés   

Semoule au lait (recette du Chef)   

GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER                    GOÛTER 

Madeleine  

Jus d’ananas  

 

 

Cookie au chocolat   

Suisse sucré     

Gâteau saveur citron  

Clémentine       

Suisse fruité  

Petit beurre  
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