
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANNING DES MERCREDIS 
JANVIER à MARS 2026 

 
 
 

 

 
FÉVRIER  

4 et 25 
 

 
JANVIER 

7, 14, 21 et 28 

 
MARS  

4, 11, 18 et 25 

ACTIVITÉS MANUELLES 
 

- Création de tableaux de 

Drakkar  

- Invente ta créature d’hiver 

- Fabrication d’un talisman 

magique  

- Masques de lutins de la forêt 

magique  

 

JEUX 
 

- Attrape le Yéti 

- Défi des trolls de glace  

- Parcours d’épreuves glacé 

- Les empreintes mystérieuses 

 
 
 
 

INTERVENANT 
 

Mercredi 14 janvier 
(après-midi) : 

 
Atelier modelage de l’argile  
 
avec “Art et Yoga" 
(groupe jaune) 

 
 

ACTIVITÉS MANUELLES 
 

- Expériences scientifiques 

- Atelier artistique sensoriel 

- Fabrique ton personnage des 

5 sens 

 

JEUX 
 

- Blind test sonore 

- Sac à mystères 

- Loto des senteurs et des 

saveurs  

 
CUISINE  

 
- Atelier cuisine : crêpes 

 
SORTIE 

 
Mercredi 25 février  

(après-midi) :  
 

Activité carnaval à l’EHPAD 

du Pyla 

(groupe bleu) 

 

ACTIVITÉS MANUELLES 
 

- Construction d’un Belvédère 

- Fabrication de Pinasses en 

matériaux recyclés  

- Décorations avec des coquilles 

d’huîtres  

- Maquette des Cabanes 

Tchanquées  

JEUX 
 

- Chasse aux trésors sur le 

thème du Bassin  

- Memory faune et flore du 

Bassin 

- Escape Game « le trésor des 

ostréiculteurs »  

- Qui suis-je ? (Sur le thème du 

Bassin) 

SORTIE 
 

Mercredi 18 mars  
(matin) :  

 

 
Visite de la Maison de l’Huître 
Gujan-Mestras (groupe bleu)  

 
Visite du Port de Larros 
Gujan-Mestras (groupe jaune)  

 


