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DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

 

Sandwich jambon 

Chips 

Madeleine 

Pomme Bio 

Salade verte - Vinaigrette – Dès d’emmental  

Pulled Pork  

Purée de pomme de terre du Chef  

Tarte du Chef au fromage blanc    

Gâteau saveur citron 

Pomme Bio     

GOÛTER 

Carottes râpées – Vinaigrette 

Filet de saumon MSC      – Crumbles d’épices 

Spaghetti     

Crème dessert du Chef     

Friand au fromage  

Poulet rôti du Chef  

Jardinière de légumes  

Mousse au chocolat au lait  

Croissant au jambon 

Salade verte – Vinaigrette  

Chantilly 

Crème dessert du Chef au chocolat façon Aletria  
 

GOÛTER 

PIQUE NIQUE Groupe Violet 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER                    GOÛTER 

Galette Bio au beurre  

Banane Bio  

Galette Bio au beurre  

Banane Bio  

 

Madeleine  

Compote de pomme  

 

Gaufre de Liège  

Jus de pomme  

MENU ALSH COBAS 

MERCREDIS - MOIS DE MAI 2026 
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DÉJEUNER  

DÉJEUNER  

PIQUE NIQUE Groupe Violet 
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DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

 

Paupiette au veau FR  - Sauce au poivre  

Mélange de petits pois et carottes  

Crème anglaise  

Pain perdu  

Rôti de dinde  

Macédoine de légumes – Sauce mayonnaise   

Tomme des Pyrénées IGP 

Pêche  

Gâteau du Chef au yaourt  

Pêche     

GOÛTER 

Concombre - vinaigrette      

Timbaline de coquillettes,  

Volaille et champignons  

Crème dessert au chocolat  

Sandwich au jambon  

Chips  

Biscuit pompon  

Banane Bio   

Salade iceberg – Vinaigrette  

Vol au vent de poulet aux champignons  

Riz Bio Pilaf  

Salade fruits au sirop  

GOÛTER 

DÉJEUNER 

DÉJEUNER GOÛTER 

DÉJEUNER                    GOÛTER 

Lait nature  

Corn flakes  

Gaufre Quadro  

Banane Bio  

Gâteau saveur citron  

Compote de pomme  

Cookie du Chef chocolat  

Pomme Bio   

MENU ALSH COBAS 

MERCREDIS - MOIS DE JUIN et 1er JUILLET 2026 
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DÉJEUNER  

DÉJEUNER  

GOÛTER 


