ACCUEIL DE LOISIRS

SANS HEBERGEMENT DE LA COBAS / 2026

PLANNING DES VACANCES DETE  [CALLE
Du lundi 6 juillet au vendredi 31 juillet 2026 &Y.\, bRV
Theme : « Cap au large »

R, SR
- . i ‘\

ACTIVITES MANUELLES

Créations

Mobiles marins (poissons,

Y coquillages)
< *

- P
* @

Fresque collective de paysages
marins (sable, coquillages,

6 mer...) @

Bateaux pirates (bouteilles en
plastique)
(fida=
=
Bouteilles sensorielles “mer”
(eau + paillettes)

(11
Batons de pluie (bruit des
vagues)

Tableaux de sable coloré

Masques de pirates décorés

COBAS

@

Communauté d'Agglomération

Bassin d'Arcachon Sud

Activités sensorielles
e Jeu de transvasement

bouteilles.

e Découverte des textures :
algues (papier crépon), sable,
coquillages.

e Cherche et trouve des petits
animaux marins cachés dans
le parc.

d’eau avec gobelets etf

Jeux collectifs et sportifs
e | 'embarquement
(agilité et rapidité) « -
e La péche interdite

&) é ..l

(jeu de ballon) g

Parcours moteur
e Ramper, sauter, contourner

Jeux d’images
e Triez : poissons/non

poissons #

e Mémory sur les animaux
marins

Chasse au trésor des pirates

(indices cachés, carte au
trésor). P

Tous les jours les enfants doivent avoir dans leur sac :
Casquette, maillot de bain, serviette de bain et creme solaire.

SORTIES

SORTIES
Mercredi 8 juillet (groupe vert) :
Jeudi 9 juillet (groupe violet)
Les marais de Biscarosse Balade
en barque, visite de la mini ferme et
soins des animaux.
Obligatoire . (creme solaire, casquette,

maillot et serviette) @
Vendredi 17 juillet

Maison de la nature au Teich
« Les sens en éveil » observer,
écouter le monde qui nous entoure

Mercredi 22 juillet (groupe vert)
Jeudi 23 juillet (groupe violet)
Parcabout & Mios
Parc suspendu dans les arbres avec

.

3 filets
3 &
Jeudi 31 juillet

Bassin Aventures a Gujan-
Mestras
Espace Grimp (groupe violet)
(grimper, sauter, escalader sur
différents parcours)
La cité perchée (groupe vert)
Parcours dans les arbres avec filets

INTERVENANT
Lundi 13 et jeudi 16 juillet :
ateliers de sensibilisation au
he;ndicap avec Récréamix 33

,@ PLAGES 2 \

Ce planning peut étre soumis a des modifications de date ou d'annulation.
ALSH - 2, allée de I'Infante - La Hume - 33470 GUJAN-MESTRAS (Tél : 05 56 66 63 91)




ACCUEIL DE LOISIRS

SANS I'IéBEEMEIlT DE LA COBAS / 2026

PLANNING DES VACANCES D’ETE 3 Ans
Du lundi 03 aolt au lundi 31 aolt 2026 5 ANS 1/2
Théme : « La ferme et ses animaux »

ACTIVITES MANUELLES SORTIES/INTERVENANT |

SORTIES
Créations Jeux collectifs et sportifs Jeudi 6 Aodt : (groupe vert)
Planter des arbres Vendredi 7 AoQt :
¥ Poules avec des plumes (agilité et vitesse) (gro_upe v\iolgt)
colorées ’ . _Wapi Funa Mios
La chasse aux lapins (ballon) eSensibilisation au mode de vie de
'animal
Moutons cotonneux avec une Le saut de grenouille o Visite de la mini ferme avec
@; assiette en carton (équilibre, coordination) nourrissage c_jes apimaux
et 3 ::4 y o.TrampoI.m_e geéant .
. Parcours moteur e|nitiation au mlnl-gO|f et Kart a
Fresques collectives (sauter comme un lapin, marcher ) pédales
« Une journée a la ferme » comme un canard) g
(ferme, botte de paille, enclos, }% Mercredi 12 Ao(t
tracteur, poules...) v La ferme du loup & Gujan-
& . Jeux d’association ~ Mestras
Tableau Vache/veau, poule/poussin... ~ eVisite de la ferme
RN e Ateliers sur table, jeux de plateau
« L’été ala ferme » o Brossage des poneys

Mémory des animaux

e Jeux découvertes de différentes
de la ferme

textures, végétales, animales
(groupe violet)

@‘\ ) 2Chasse aux trésors dans la forét
AN\ Jeu de devinettes e (groupe vert)

(peinture, collage...)

s
Cochon-tirelire a partir d’'une '

E bouteille en plastique
P

oussin dans sa coquille

“Qui suis-je ?”
(je fais meuh , j'ai des taches...)

INTERVENANT

Vendredi 21 Ao(t

Lo
Mini-monde sensoriel d:ﬁ; i , Spectacle « Abracadabules »
Grand jeu Spectacle féérique mélant poésie,
ferme La ferme des défis magie visuelle et techniques
(graines, branches, paille, (messages codés, quizz, course spectaculaires de bulles de savon
animaux...) d’'obstacles ....)

®w e 2

Tous les jours les enfants doivent avoir dans leur sac :
Casauette, maillot de bain, serviette de bain et creme solaire.

COBAS

la Ce planning peut étre soumis a des modifications de date ou d'annulation.
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